
DNEVNIK DOŠAŠĆA OBITELJI POLJAK, iz župe sv. Pavla, Zagreb 

 

Po predlošku iz MAK-a što  ga je pripremilo Vijeća za DPMI-a, osobito za djecu, cijela se obitelj pripremala za 

Božić ovako... 

 

1. PROSINAC-ŠTALICA 

Kroz razdoblje došašća na poseban ću se način približiti Isusu u dobroti i dobrim dijelima. Želim mu pripraviti mjesto 

gdje će zauvijek živjeti. Moj život. 

Pričat ću iz Matejeva evanđelja opis Isusova rođenja.To je Mt 1,18-25. Izmoliti ću Zdravo Marijo za svoju obitelj, ali i 

za obitelji moga grada ili mjesta, da Isus u svim nađe trajno prebivalište. 

  

Tata je u našu kuću unio štalicu-jaslice koje je sam izradio.Ja sam se potrudio naći uBibliji Matejevo evanđelje i svima 

pročitao.Baš zanimljivo! 

2. PROSINAC – PELENICA 

Na pelenicu će biti položen mali Isus. Hoću da mu bude mekano i toplo. 

Neka moje srce pripremljeno čeka nebesko Dijete. Bit ću danas poslušan i dobar svojim roditeljima. 

 



Seka mi je pomogla oko motanje pelenice!Baš se radovala, jer inače jako voli malog Isusa!Trudio sam se danas ne 

proturječiti svojim roditeljima i razmišljati o onome što mi govore! 

 

3. PROSINAC – PRVI ANĐEO 

Radost božićne noći anđeoski je zbor pronio krajem u kojem se Isus rodio. Pjevali su i slavili Isusa. Anđeo je pokazao 

put pastirima gdje će pronaći Isusa u štalici. 

Bit ću ja anđeo koji će svojim životom pokazivati put do Isusa! Vježbat ću se u nesebičnosti, poput anđela koji nije 

radost Božića ostavio samo za sebe. 

 

Naš mali anđeo-moja sestra, jedva je dočekala ostaviti u jaslice omiljene likove! 

 

4. PROSINAC – PRVI PASTIR 

Žurno je pastir došao vidjeti novorođenog Isusa. Jako mu se radovao. 

Nekog ću danas pokušati razvedriti šalom, razveseliti dobrim djelom. 

 



Evo i prvog pastira!Danas prema zadatku u činio jedno dobro dijelo:pomogao mami oko pospremanja kuće! 

 

5. PROSINAC – DRUGI ANĐEO 

Ovaj je anđeo posebno pratio pastire do Isusa. Htio je biti siguran da će sigurno doći k njemu! 

I ja imam anđela čuvara. Sjetiti ću ga se više puta kroz ovaj dan u molitvi Anđele čuvaru mili... 

 

Seka je postavila i drugog anđela!Rekla da su sigurni  jedan kraj drugoga na krovu štalice!Oboje smo molili Anđelu 

čuvaru, a to nam je jedna od najdražih molitvi! 

 

6. PROSINAC - DRUGI PASTIR  

I ovaj je pastir u žurbi došao vidjeti ono što su mu anđeli rekli. Jednu ovčicu nije mogao ostaviti samu, jer je još mala. 

Ponio ju je na svojim ramenima. 

Imam prijatelja. Pomoći ću mu, ako me nešto zamoli, a ako ne, onda ću se pomoliti za njega. Molitvu ću sam izabrati. 

 



Sada više jedan pastir nije usamljen,stigao mu je prijatelj!Izmolio sam molitvu Isuse maleni, za mog prijatelja koji je 

bio na operaciji! 

 

7. PROSINAC – ZVJEZDA REPATICA 

Svojim sjajem osvjetljavala je zvijezda repatica Isusovu štalicu i mnoge putove do nje. Vodila je do Svete Obitelji sve 

koji su to htjeli. 

Okupit ću danas svoju obitelj oko obiteljskog stola.bit ćemo zajedno i zajedno ćemo izmoliti jednu deseticu krunice 

radosnog otajstva! 

  

Sam sam obojio i izrezao, te postavio zvijezdu!Bio sam sretan jer sam izmolio deseticu bez greške! 

 

8. PROSINAC – VOL 

Vol je nezaobilazna životinja u jaslicama. On je jak, miran i strpljiv. Tiho je stajao uz Isusa i čuvao ga. 

Ako me danas netko uvrijedi, neću mu odgovoriti srdžbom, svađom ili ružnim riječima! 

 

Danas je mama poželjela staviti vola u našu štalicu.Kaže da bi voljelabiti mirna kao što kažu da je bio on! 



9. PROSINAC – PASTIRSKA PJESMA 

Pjesmi anđela pridružili su se pastiri pjevajući svoju pjesmu. 

Radosno ću izvršavati svoje školske obveze i kućanske dužnosti.Učinit ću to iz ljubavi prema Isusu. Bit će to divan dar 

nebeskom Djetetu! 

  

Ujutro sam se potrudio sam napisati zadaću,bez ičije pomoći,i uspio sam!Navečer smo svi pijevali nama dragu pjesmu 

„Oj pastiri čudo novo“! 

 

10. PROSINAC – OGRADA OKO ŠTALICE 

I ograda ima svoje mjesto. Okruživala je štalicu u kojoj je boravila Sveta Obitelj i pružala joj sigurnost. 

Postavit ću „ogradu“ na svoja usta kada krenem reći nešto što se ne može spojiti sa čistoćom i nevinošću maloga 

Isusa! 

 



Tata je pravi majstor!Od debljih grančica napravio je ogradicu i stavio ju oko štalice!Pročitao sam da trebam danas 

paziti na svoje riječi.Potrudio sam se i truditi ću se da tako bude svaki dan! 

 

11. PROSINAC – ANĐEOSKA TRUBA 

Zvuk anđeoske trube je oglasio radosni događaj Isusova rođenja. Milina njezine melodije prostirala se cijelim 

betlehemskim krajem. 

Posebno ću paziti da ne ogovaram druge i da ne razglašavam loše osobine svojih bližnjih i prijatelja! 

 

Dosijetili smo se divne pjesme „Kad zatrubi truba sudnjeg dana“, koju je tata najavio trubom od papira,pa smo svi 

zajedno pjevali i „marširali“po kući! 

 

12. PROSINAC – JOSIPOV ŠTAP 

Štap je pomoć sv. Josipu. Oslanjao se o njega kada je hodao. Štap mu je pružao snagu. 

Neću štedjeti svoje ruke. Rado ću pomoći bilo kod kuće bilo u školi. 

 



Naš „Josip“-moj tata Slavko, došao nam je sa štapom kao Sveti Nikola,te pripovijedao o tome kako je lijepo biti 

odgovoran i vrijedan. 

13. PROSINAC – MAGARAC 

Magarac je životinja koja vjerno pomaže čovjeku. To je osjetila i Sveta Obitelj, jer na svojim je leđima magarac nosio 

Mariju i Isusa. 

Bit ću ustrajan u rješavanju domaće zadaće i marljiv u učenju školskog gradiva! 

 

Mama voli postavljati životinjice i pričati nam o njima, pa je to učinila i sada.Pošto je današnji zadatak bio opet vezan 

uz učenje, odabrao sam danas da ustrajem u čitanju lektire što mi je inače jako teško! 

 

14. PROSINAC – SLAMICA 

Slamica je nesebično pružala toplinu božanskom Djetetu dok je spavao i snivao svoj san. 

Toplinu srca želim i ja dati svom Isusu. Iskreno ću se ispovijediti i tako popraviti za njega udoban ležaj u svom srcu. 

 



Malo sam pretjerao sa slamicom, ali htio sam da Svetoj Obitelji bude što toplije pa sam ju uspio stisnuti i rasporediti 

po štalici!Nisam se stigao danas ispovijediti ali ću to učiniti sigurno do Božića! 

 

15. PROSINAC  - PRVI KRALJ 

Iz daleke zemlje, vođen zvijezdom, došao je prvi kralj pokloniti se novorođenom Kralju svih kraljeva, svih vremena i 

ljudi! U poniznosti mu je donio zlato, znak kraljevstva koje Isusu pripada! 

Odreći ću se djela džeparca ili ušteđevine za potrebite. Udijelit ću siromahu. Molit ću također za sve siromašne obitelji 

moga grada ili mjesta! 

 

Mama nam uvijek priča da trebamo dijeliti kao da imamo kao kraljevi ,pa je ona postavila prvog kralja! 

16. PROSINAC  – DRUGI KRALJ 

I drugi je kralj krenuo za sjajem betlehemske zvijezde do betlehemskog Djeteta. Htio ga je vidjeti jer je o njemu samo 

čitao. I došao je do Isusa, poklonio mu se i darovao tamjan jer je Bog! 

Darovat ću Isusu nekoliko trenutaka svoga dana tako što ću pročitati 2.poglavlje evanđelja po Luki. 

  

Stigao je i drugi kralj!Štalica nam je sve punija! 

 



17. PROSINAC - TREĆI KRALJ 

Treći kralj se susreo s dvojicom kraljeva kod istog Cilja.Isus je bio onaj zbog koga su sva trojica krenula iz svojih 

krajeva. Kralj je želio vidjeti Boga za kojim su čeznili mnogi ljudi. 

Kao što je kralj položio plemenitu mast pred Isusa, tako i ja želim u tišini svoje crkve ili sobe pred Isusa položiti svoju 

molitvu. 

 

Nakon što sam stavio i trećeg kralja,svi smo zajedno kleknuli pred naš mali oltarić i svoju molitvu predali Isusu! 

 

 

18. PROSINAC – VATRA 

Noći su znale biti hladne. Osim što je davala toplinu, vatra je nesebično pružala i svijetlo oko sebe. 

Izradit ću božićne čestitke i poslati svojim prijateljima, šireći tako toplinu i svjetlost. 

 

Seka i ja izradili smo nekoliko čestitki ukrasili ih i poslali dragim ljudima!Kao znak vatre gorjela nam je na stolu 

malena svijeća! 



19. PROSINAC – KRAVA 

Krava je hranila Svetu Obitelj mlijekom, a svojom prisutnošću unosila mir i sigurnost. 

Neću danas jesti slatkiše! Tu malu žrtvicu prikazat ću za svu djecu koja gladuju, da im bogati pomognu te da njhova 

glad prestane jednom zauvijek! 

 

Tata je postavio kravicu,i moram priznati da mi je današnji zadatak bio jako težak-ne jesti slatkiše.Žao mi je što ljudi 

gladuju! 

20. PROSINAC – PRVA OVČICA 

Znatiželjna je ovčica promatrala Dijete u jaslicama. Svojim je mekanim runom grijala ručice malo Isusa. 

Izmolit ću Oče naš za svu djecu koja još nisu čula za Isusa, da glas o njemu dođe i do njih. 

  

U jasle je stigla i najljepša ovčica.Seka je rekla da je bijela kao snijeg.Izmilil smo Oče naš za svu dječicu ovoga svijeta! 

 



21. PROSINAC – DRUGA OVČICA 

I druga je ovčica ležala uz Isusove jaslice. Bila je sretna. U sebi je odlučila darovati Isusu svoje runo, da mu njgova 

mama napravi lijepu košuljicu. 

Neću biti sebičan. Podijelit ću svoju užinu u školi s onim tko me zamoli. Posudit ću drugima i svoje igračke. 

 

Kada sam postavio drugu ovčicu ,prisjetio sam se jedne priče iz vrtića kako je ovčica darovala runo dječaku Videku za 

košuljicu!Sortirao sam svoje igračke, te sve s čim se više ne igram poklonio sam prijatelju Silviju! 

 

22. PROSINAC – JOSIP 

 

Kad mu je Bog u snu objavio za koga se treba brinuti,odmah je bez oklijevanja uzeo pod svoju zaštitu i Mariju i 

maloga Isusa. 

Postoje i litanije sv. Josipa.pronaći ću ih u molitveniku i izmoliti prije spavanja! 

  

Tata je naš Josip , zaštitnik naše obitelji pa je postavio Josipa!Litanije su mi bile zanimljive, nikada prije ih nisam čitao! 

 

 



23. PROSINAC – MARIJA 

Marija je prihvatila biti Isusovom majkom. Iako joj nije sve odmah bilo jasno što Bog od nje želi, spremno je dopustila 

da njegove ruke vode njezin život. Sve ono što joj se događalo, brižno je pohranjivala u svom srcu i o tome 

razmišljala! 

Uzet ću molitvenik i izmolit ću Lauretanske litanije, te trajno upamtiti neki od naziva za Mariju! 

  

A mama je naša Marija, jako se brine za nas, pogotvo kad smo bolesni!Najzanimljiviji naziv za Mariju mi je Ružo 

Otajstvena! 

 

24. PROSINAC – DJETEŠCE – ISUS 

„Djetešce nam se rodilo, u jasle se položilo!“ svojim je rođenjem Isus donio radost cijelome svijetu. Rodio se da bi 

spasio svakog čovjeka. 

Kroz božićne dane bit ću prijazan sa svima s kojima ću se sastajati! 

 

Mi smo djeca kao što je bio i Isus.Volio bih biti kao on!Božićno vrijeme je inače radosno i  potiče te da budeš dobar! 



 

Budimo uvijek dobri, mirni i radosni kao za ovaj Božić! 

             Fran, Dora, mama Neda i tata Slavko Poljak(PMI ) 

 


